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J l/del Nzek 0] aF ©o &b 7

od 11.05.202 .2026

Pondéli 11.5.2026

presnidav.

obéd 1

svacina

Searenebns tresesen ETTRRTR T sesesae

celozitny chléb,lucina,bila kava,ovoce
obsahuje alergeny: 01,03,07,1A,1B,1C

A.pol.rybi,boloriska omacka s tofu a syrem,celozrnné Spagety,€aj,mléko,voda s citrénem,ovoce
obsahuje alergeny: 01,03,04,06,07,09,1A

B.pol.rybi,bolofska omacka s tofu a syrem,ryzové nudle,éaj,mléko,voda s citrbnem,ovoce
obsahuje alergeny: 06,07,09

pom.vaje€na,cerealni houska,caro,ovoce
obsahuje alergeny: 01,03,06,07,11,1D

Utery 12.5.2026

A.pol.z Cervené CoCky,peCené kufe,perlovy kuskus,salat,aj,mléko,voda s citronem

B.pol.z Cervené CoCky,pecené kufe,dusena ryze,salat,Caj,mléko,voda s citronem

presnidav.  ovocny jogurt, piSkoty,&aj,ovoce
obsahuje alergeny: 01,07

obéd 1
obsahuje alergeny: 01,03,07,09,1A
obsahuje alergeny: 07,09

svacina

toustovy chléb,platkovy syr,granko,zelenina
obsahuje alergeny: 01,03,07

Stfeda 13.5.2026

A.pol.zeleninovy krém,hovézi kyta na Zampidnech,celezrnny knedlik,Caj,mléko,voda s citrénem

B.pol.zeleninovy krém,hovézi kyta na Zampiénech,knedlik,Caj,mléko,voda s citrnem,ovoce

presnidav. pom.mrkvova,chléb,mléko,ovoce
obsahuje alergeny: 01,03,07

obéd 1
obsahuje alergeny: 03,07,09,11,1A
obsahuje alergeny: 03,07,09

svacina

pom.sojova s paZzitkou,veka,malcao,zelenina
obsahuje alergeny: 01,03,06,07,09,1A

Ctvrtek 14.5.2026

pom.rybi¢kova,chléb,&aj s citronem,zelenina

A.B.pol.gulasova,sisky s makem,mléko,ovoce,voda s cironem,&aj

presnidav.

obsahuje alergeny: 01,03,04,07
obéd 1

obsahuje alergeny: 03,07,09
svacina

pom.tvarohova s kapii,chléb,caro,ovoce
obsahuje alergeny: 01,03,07,09,1A

Patek 15.5.2026

pom.s cottage a susenych raj¢at,chléb,bila kava,ovoce

A.B.pol.kulajda,mlety fizek se syrem,brambor,salat,taj,mléko,voda s citronem

presnidav.

obsahuje alergeny: 01,03,07
obéd 1

obsahuje alergeny: 03,07,09,10
svacina chléb s maslem,fedkvicky,granko

obsahuje alergeny: 01,03,07,1A

Seznam alergenu: 01  Obiloviny obsahujici lepek 10  Hofcice
03 Vejce 11  Sezamova semena
04  Ryby 1A  Obiloviny - pSenice
06  Sdjové boby (séja) 1B  Obiloviny - Zito
07  Miléko 1C  Obiloviny - jeémen
09 Celer 1D  Obiloviny - oves

Pokrmy jsou uréeny ke spotfebé bez skladovani,spotrebujte do 30.min.od prevzeti.

Zména jidelnic¢ku a alergenl vyhrazena.
Varianta obéda B je bezlepkova dieta.
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